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Circ.  4 
         

Ai Docenti  
 

Ai  responsabil i  di  plesso 
 

Agl i  Atti  
 

Al  s ito web 
 

 

 

OGGETTO: Orario classi e docenti a.s. 2023-2024 
 
I responsabili di plesso e i docenti sono invitati a consegnare tempestivamente al Dirigente scolastico – tramite 
mail alla Segreteria dell’Istituto – gli orari provvisori e definitivi dei plessi, delle classi e dei docenti. 
 
In particolare, una volta elaborato l’orario settimanale, per ciascun docente dovrà essere evidenziato il monte ore 
di lezioni frontali, di compresenza e di mensa. 
 
Si evidenziano di seguito alcune indicazioni a cui è opportuno attenersi:  
 

- L’orario scolastico è funzionale al benessere dell’alunno e dei docenti. Esso deve garantire 

quotidianamente una equilibrata gestione della vita scolastica, tale che gli alunni possano vivere la 
scuola bilanciando i carichi di lavoro in classe e a casa (compiti) e i docenti possano garantire una efficace 

produttività didattico-educativa. 

 

- Per la definizione dell’orario scolastico, si dovranno tenere presenti alcuni vincoli di tipo strutturale che 

riguardano la scuola nel suo complesso e le attività didattiche nello specifico.  L’orario viene elaborato a 
partire da questi vincoli; di conseguenza, si dovrà dare la precedenza, nella stesura dell’orario, alle classi 

con insegnanti coinvolti in vincoli strutturali (docenti condivisi con altri Istituti scolastici, docenti 

specialisti, docenti part-time, etc).  I vincoli possono essere determinati anche dai servizi annessi al 

servizio scolastico, quali il funzionamento dei trasporti e del servizio refezione, o la disponibilità delle 

palestre e impianti sportivi.  

 
- L'orario settimanale delle lezioni è formulato secondo criteri didattici. L’orario va elaborato nel rispetto 

delle esigenze degli alunni e dei loro ritmi di apprendimento, alternando – ove possibile - 

l’insegnamento di discipline teoriche ed astratte ad attività pratiche e operative e bilanciando sempre i 
carichi di lavoro. In particolare, si cercherà di garantire che in tutte le classi della Scuola Secondaria di I 

grado sia possibile svolgere i compiti in classe di Italiano e Matematica nelle prime due o tre ore di un 

qualunque giorno della settimana, evitando che le prove si concentrino in uno stesso giorno. 

L’avvicendamento degli insegnanti e la razionale distribuzione delle materie nel tempo hanno il preciso 

scopo di rendere più efficiente l'azione didattica, per cui è utile avere riguardo dei seguenti criteri e 
regole generali:   
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 equilibrata distribuzione delle discipline nell’arco della giornata e della settimana;   

 garantire che per le discipline Italiano e Matematica siano previste le prime 2 ore in ogni 

classe almeno una volta alla settimana;  

 accoppiare le ore per i compiti scritti per Italiano e Matematica (Scuola Secondaria);  

 di norma, le discipline con solo 2 ore settimanali (salvo motivate richieste dei docenti 
interessati e/o vincoli strutturali) non possono essere accoppiate in un solo giorno;  

 nella Scuola Secondaria, evitare di inserire le lingue straniere una consecutiva all'altra.  
 

- L’orario è articolato in base a criteri didattici e di funzionalità del servizio, tenendo conto, 

subordinatamente, delle richieste dell’interessato per l’attribuzione del giorno libero (Scuola Secondaria 

Castel del Piano).  

- Nella Scuola Secondaria, è opportuno sistemare, secondo un’equa distribuzione, le ore buche nell’orario 
settimanale; è consigliabile che non siano più di 5;  

- Evitare l'orario pieno (nella Scuola Secondaria max 5 ore in più di 2 giorni alla settimana; nella Scuola 

Primaria max 6 ore in una giornata);  
- Tener conto, possibilmente e comunque fatti salvi i criteri sopra indicati, delle esigenze personali e di 

famiglia (figli piccoli, anziani a carico, problemi di salute) dei docenti, specie di quelli pendolari.  

 
Qualora gli orari settimanali non fossero rispettosi delle indicazioni fornite, è facoltà del Dirigente apportare 
opportuni adattamenti. 

 
Si ringrazia per la fattiva collaborazione. 
 

 

                                                                                   IL  DIRIGENTE SCOLASTICO  

                                                                                      Dott .ssa Sandra Raggi  
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